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El CHUA diagnostica 25 casos anuales de esclerosis multiple

T.R-viernes, 11 de mayo de 2018

Foto de familia del presidente de la Asociacion de Esclerosis Mdltiple, Francisco Delgado, arropado por miembros de la
Consejeria de Sanidad y de Ia GAI de Albacete. - Foto: TR

La Asociacién de Esclerosis Mdiltiple de Albacete, arropada por la
Consejerfa de Sanidad y la Gerencia de Atencidn Integrada de Albacete, ha
anunciado que instalara el préximo martes 15 de mayo nueve mesas
informativas y realizaré su postulacién

Mas de 500 pacientes con esclerosis multiple estan en seguimiento en las consultas de
Neurologia en el Complejo Hospitalario Universitario de Albacete en la actualidad. Asi lo ha
dejado claro esta mafiana en rueda de prensa la neurdloga especialista en esta patologia
Julia Gracia, que ha destacado que cada afio se diagnostican entre 20 y 25 nuevos casos de
esclerosis multiple, siendo mas del 85% de los pacientes personas jovenes en la segunda o
la tercera década de su vida. Si bien el Dia Mundial de esta patologia no se celebra hasta el
dia 30, la asociacion adelanta los actos al préximo dia 15 de mayo, para lo cual va a contar
con la colaboracion de la Consejeria de Sanidad y la Gerencia de Atencion Integrada de
Albacete.
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ELABORADO CON MOTIVO DEL DiA MUNDIAL DE ESTA PATOLOGIA

Sanofi estrena en Madrid su
documental sobre esclerosis
multiple

OoD 3 O o

-— MADRID 10 MAY, 2018 - 1:57 PM

En el marco de la celebracion del Dia Mundial de Esclerosis Miltiple que se conmemora el 30 de
mayo, la compafiia biofarmacéutica Sanofi Genzyme ha proyectado en el Teatro Capitol de Madrid
el documental ‘Esperanzas Multiples', un film que es la culminacion del proyecto internacional ‘The
World vs MS', en el que se les pedia a las personas que viven con esclerosis maltiple que
compartieran un video, una foto o un texto recordando el momento en el que decidieron exigirle
mas a la vida con esta enfermedad.

En total, para dicha pelicula se recogieron mas de 60 testimonios y los internautas tuvieron la
oportunidad de votar las historias mas emotivas y esperanzadoras con la finalidad de convertir las
tres preferidas en un corto documental. Finalmente, fueron los relatos de Ana Belén Navarro, de
Sevilla); Francisco Delgado, de Albacete; y Sonia Sanchez, de Madrid, los que se utilizaron para
darle forma a ‘Esperanzas Multiples'.

Para los protagonistas, la experiencia del estreno fue tnica e irrepetible. En el caso de Francisco
Delgado, se emociond al “ver que haya venido tanta gente a conocer mi historia que, aunque para
mi sea normal, espero que pueda ayudar a otras personas que viven con esclerosis multiple a que
tengan una vida mejor”.
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Presentan el documental 'Esperanzas Multiples' que
conciencia sobre los pacientes con esclerosis multiple

Actualizado 10/0

MADRID, 10 May. (EUROPA PRESS) -

El Teatro Capitol de Madrid acogio este miércoles el estreno del documental “Esperanzas
Muiltiples”, un film que conciencia sobre la vida de los pacientes con esclerosis mdltiple y
que supone la culminacion del proyecto internacional The World vs. MS' en el que se les
pedia a las personas que viven con esclerosis miltiple que compartieran un video, una foto
0 un texto recordando €l momento en el que decidieron exigirle mas a la vida con la
enfermedad

En total, se han recogido mas de 60 testironios y los imternautas tuvieron la oportunidad
de votar las historias mas emotivas y esperanzadoras con la finzlidad de conwertir las tres
preferidas en un corto documental. Finalmente, han sido los relatos de Ana Belén Navarro
(Sevilla), Francisco Delgado (Albacete) y Sonia Sanchez (Madrid), los que se utilizaron para
darle forma a "Esperanzas Multiples*”

"Nunca imaginé que mi vida pudiera resuhtarle interesante a nadie. Me emociona ver que
haya venido tanta gente a conocer mi historia que, aunque para mi sea normal, espero que
pueda ayudar a otras personas que viven con esclerosis mdltiple a que tengan una vida
mejor’, ha dicho Delgado.

Asimismo, Belén ha asegurado que este tipo de iniciativas son cruciales para aumentar la
concienciacion sobre la enfermedad. *Es frecuente ver que las personas con esclerosis
muiltiple, cuando estan bien, no quieren ni oir hablar del tema. En cambio, cuando estén
mal, acuden a las asociaciones de pacientes en busca de ayuda. Esta pelicula recoge
varios momentos en los que decidimos tomar las riendas de nuestras vidas y es
importante que se compartan, para gue nos entiendan otras personas con esclerosis
muittiple y para que nos conozca un poco mejor la sociedad”, ha comentado.

Master en Educacion
Infantil Montessori e
Inteligencias Mdiltiples

INESEM Business School ©

<oP e VACACION,

Hay destinos
que nunca
ste visitar.

Portada

9 Leringoespasmos, jqué hacer site
quedss sin aire de repents?

9 Identifican a interaceién entre el
‘talén de Aquiles’ del VIH y sus
anticuerpos més eficaces

3 Cientificos imprimen en 3D el primer
corazén con tejido humano

es clave para alimentar fa




Kcua

Presentan el documental 'Esperanzas
Multiples' que conciencia sobre los pacientes
con esclerosis multiple
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EUROPA PRESS * 10/05/2018 -12:20h

El Teatro Capitol de Madrid acogi6 este miércoles el estreno del
documental "Esperanzas Muiltiples”, un film que conciencia sobre la
vida de los pacientes con esclerosis muiltiple y que supone la
culminacién del proyecto internacional 'The World vs. MS' en el que se
les pedia a las personas que viven con esclerosis muiltiple que
compartieran un video, una foto o un texto recordando el momento en
el que decidieron exigirle mas a la vida con la enfermedad.

En total, se han recogido més de 60 testimonios y los internautas tuvieron la
oportunidad de votar las historias més emotivas y esperanzadoras con la
finalidad de convertir las tres preferidas en un corto documental. Finalmente,
han sido los relatos de Ana Belén Navarro (Sevilla), Francisco Delgado (Albacete)
y Sonia Sénchez (Madrid), los que se utilizaron para darle forma & "Esperanzas
Multiples™.

‘Nunca imaginé que mi vida pudiera resultarle interesante a nadie. Me emociona
ver que haya venido tanta gente a conocer mi historia que, aungue para mi sea
normal, espero que pueda ayudar a otras personas que viven con esclerosis
multiple a que tengan una vida mejor’, ha dicho Delgado.

Asimismo, Belén ha asegurado gue este tipo de iniciativas son cruciales para
aumentar la concienciacion sobre la enfermedad. "Es frecuente ver que las
personas con esclerosis multiple, cuando estén bien, no quieren ni oir hablar del
tema. En cambio, cuando estédn mal, acuden z las asociaciones de pacientes en
busca de ayuda. Esta pelicula recoge varios momentos en los que decidimos
tomar las riendas de nuestras vidas y es importante gue se compartan, para que
nos entiendan otras personas con esclerosis multiple y para que nos conozca un
poco mejor la sociedad’, ha comentado



Por otro lado, Sdnchez ha hecho hincapié en lz capacidad terapéutica que ha
tenido todo el proceso para ella, informando de que cuando le comunicaron que
era una de las tres historias seleccionadas, al principio no se lo creyé porque
estaba pasando por un momento "muy durc’, si bien ha reconocido que tanto el
rodaje del documental, como la presentacion del mismo, supusieron una
inyeccion ‘enorme’ de energia que le va a durar ‘muchisimo tiempao”.

"Convivir con los protagonistas, aunque sea solo durante unos dias, le cambia a
uno la vida por completo. A la hora de hacer las entrevistas, ellos tienen que
estar comodos, asi gue hablamos muche los dias antes y al final se forjan unas
relaciones que, a dia de hoy, siguen siendo muy estrechas. Como realizador, mi
mayor reto ha sido estar a la altura de las historias que me estaban contandc’,
ha aseverado el realizador de |z pelicula, Camilo Villaverds.

El estreno del documental, organizado por Sanofi Genzyme y apoyado por 9
asociaciones de pacientes (EME, AEDEM-COCENFE, FEM, esclerosis multiple
Madrid, FEDEMA de Andalucia, CIEN de Albacete, esclerosis multiple Balears,
AEDEM Madrid y esclerosis multiple Euskadi), ha sido el primer evento que
conmemora el Dia Mundial de |z Esclerosis Multiple en 2018.
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Pilates solidario en Albacete a beneficio de las
asociaciones Adelante CLM y Esclerosis Miiltiple

Domingo 25 de noviembre de 2018, 12:43h

La concejal del Equipo de Gobierno Municipal, Llanos Navarro, ha puesto en valor el
caracter solidario y generoso de los albacetefios con las personas mas vulnerables.
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El concejal de deportes del Ayuntamiento de Albacete Francisco Navarro
acompaiiado por Maria José Argandoiia Delegada de ANEP en Albacete,
Javier Martinez Presidente de ANEP (Asociacion Nacional de entrenadores de
Pilates) y Francisco Delgado presidente de la Asociacion de Esclerosis
Muiltiple han presentado en la maiana de hoy el VI Pilates Meeting que se
llevara a cabo en el Pabellon polideportivo de la Feria de Albacete el préximo
domingo 25 de noviembre de 10:00 a 12:00 horas con un precio de 5 euros.

Francisco Navarro ha informado que el Pilates Meeting, tiene como objetivo divulgar los
beneficios de esta disciplina, indicada tanto para los que por vez primera se interesan
por la actividad fisica como para los que buscan el perfeccionamiento del movimiento y
la postura.




Albacete acoge el VI Pilates Meeting
organizado por ANEP y studio Pilates
body&mind a beneficio de la Asociacién
Adelante CLM vy la Asociacién de
Esclerosis Multiple

S Imprimir Contara con una Masterclass que ofrecera Luisa Core el
préximo domingo 25 de noviembre de 10:00 a 12:00 horas.
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El PP de Albacete visita la Asociacion de
Esclerosis Multiple, dentro de la Ruta

Social

En Albacete, cerca de 500 personas estan afectadas por esta enfermedad
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La Ruta Social del Partido Popular de Albacete ha visitado las
instalaciones del Centro Integral de Enfermedades Neuroldgicas
(CIEN) que gestiona en la ciudad de Albacete la Asociacion de
Esclerosis Multiple. En esta ocasion ha contado con la colaboracion
de la diputada nacional, Carmen Navarro que junto con la

coordinadora de la Ruta Socia

ria Gil y con otros profesionales
conocedores de la materia en el mbito social y también local, han
mantenido una reunion con el presidente de |z Asociacion de
Esclerosis Multiple, Francisco Delgado.
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s En el encuentro mantenido se ha hablado de la importancia de los
tratamientos y terapias rehabilitadoras que se proporcionan en e
centro CIEN y que se ha convertido en un centro pioneroy
referente en |a atencidn a personas con discapacidad y en situacion
, de dependencia en |a provincia de Albacete.

El préximo dia 30 de

mayo, se conmemora el
Dia Mundial de la
Esclerosis Mdltiple,
declarado por la
Federacion Internaciona
de Esclerosis, con el fin
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misma y sensibilizar periddicas con un loque de inversion I ESPECIALES
sobre cémo afecta esta

enfermedad al dia a dia
de las personas que la
padecen. Han informado de las distintas actividades que se llevaran
a cabo este martes, 15 de mayo, en colaboracion con e
Ayuntamiento de Albacete y otras instituciones y donde se llevara a
cabo la tradicional postulacion por toda la ciudad de Albacete con

FISHER INVESTMENTS ES2ASK

nueve mesas informativas cuya recaudacion se destinara al centro
CIEN.

También han estado reflexionando sobre la importancia de seguir
adaptando el sistema de ayudas econdémicas a las personas que
sufren esclerosis maltiple, una patologia crénica que afecta en
Albacete a cerca de 500 personas y donde mas del 85 por ciento de
los pacientes con Esclerosos Multiple lo hacen en una edad
temprana, y mayoritariamente en mujeres.

En este sentido, la Ruta Social se ha interesado por el nuevo
proyecto de atencion terapéutica y rehabilitadora que
préximamente comenzara a funcionar en el Centro CIEN, se trata
del Método Therasuit, dirigido a los nifios, consistente en un
programa intensivo de ejercicios y fisioterapia donde con la ayuda
de un traje ortopédico ligero se ayuda al nifio a conseguir la mejor
alineacién posible lo que facilita el aprendizaje de patrones de
movimiento correctos, mejorando las habilidades en la motricidad
fina y gruesa en un porcentaje muy alto de los pacientes.

La Ruta Social del Partido Popular continda visitando a los l

al lado de las personas y escuchar sus preocupaciones y recibir sus
propuestas convencidos de que en este proyecto, contamos todos y
que lo importante es llegar a los ciudadanos y situar las
necesidades de las personas en primera linea.
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£ Wnpeimic La concejal de Asuntos Sociales del Ayuntamiento de Albacete,
Maria Gil y la edil de Participacion, Llanos Navarro, han
visitado las instalaciones del Centro Integral de Enfermedades
Neurolégicas (CIEN) que gestiona en la ciudad la Asociacién de ESPECIAL INNORMARVO

Esclerosis Multiple para conocer las nuevas instalaciones que

ya estan preparadas para poner en marcha un nuevo proyecto

de atencion especialmente dirigido a nifios.
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EN SU CENTRO INTEGRAL DE ENFERMEDADES NEUROLOGICAS
La Asociacion Espariola de Esclerosis Miltiple de Albacete
incorpora el novedoso método Therasuit

0060

EDCM 16 de diciemire de 2018

L2 Asociacidn Espaiiolz de Esclerosis Multiple de Albacete, que desde hace 25 afios estd
dedicada z |2 atencién de personas con patologias neurolégicas, cuenta con un Centro
Integral de Enfermedades Neuroldgicas en el que trabaja un equipo multidisciplinar formado
por 23 profesionales de la rehabilitacidn, fisioterapiz, psicologfa, neurosicologia. logopedia,
terapia ocupacdional, atencién social, etc.






