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Asociacion de Esclerosis Multiple de Albacete

Barreda apoya el proyecto
del nuevo centro integral

El presidente del colectivo explic las caracteristicas del edificio,
donde se atenderdn mas de 47 patologias neurologicas y cronicas

ELPUERLO RB
ABNETE

| presidente de Castilla-La
Mancha, José Maria Barre-
da, mantuvo recientemente un
encuentro con la Asociacion Es-

cete y la Diputacion Provincial.

¥ Delgado, p
de la Asoctacion, explico al jefe
del Ejecutivo autonGmico las ca-
racteristicas del nuevo centro que
atenderd a més de 47 patologias,
todas neurologicas y cronicas.

Segin Delgado, el Centro In-
tegral de Enfermedades Neurolo-
gicas dard servicio a mds de 400

usuarios, que estarin didk
por cerca de una treintena de
trabajadores, -

“Centro @nico en Espaia”

“Se trata de un centro Gnico en
Espafa, pues no hay otro que
atienda a tantas patologias di-
ferentes™, indicod el presidente
de la Asociacion, que cifrd en
aproximadamente un millén y

dard servicio

a mds de 400 usuarios de
la provincia

EH e del re-

medio de ecuros ¢l p P
necesario para la ejecucion del
proyecto.

la iniciativa de esta Asociacion,

“Para que una sociedad fun
clone, es muy necesario que sea
participativa y dindmica, como
vosotros”, apuntd José Maria
Bamreda, quien resalt6 la calidad
de un proyecto que, asegur, “es
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La Asociacion de Esclerosis Multiple
prepara un nuevo centro integral

SARVDAD e

ALBACETE. El presidente de Cas-
tilla-La Mancha, José Maria Barre-
da, mantuvo recientemente un en-
cuentro con la Asociacion
1a de Esclerosis Multiple de Alba-
cete para conocer de cerca el pro-
yecto del que serd el nuevo Centro
Integral de Enfermedades Neuro-
Iégicas, una iniciativa en la que co-
labora el Gobierno regional junto
con otras instituciones como el
Ayuntamiento de Albacete y la Di-
putacion Provincial.

Francisco Delgado, presidente
de la asociacion, explico al jefe del
Ejecutivo autonomico las caracte-
tisticas del nuevo centro que aten-
derd a mas de 47 patologias, todas
neurologicas y cronicas.

Segun Delgado, el Centro Inte-
gral de Enfermedades Neurologi-
cas dard servicio a mds de 400 usua-

res. «Se trata de un centro unico en

Espaiia, pues no hay otro que atien-
da a tantas patologias diferentess,
indico el presidente de la asocia
cion, que cifro en aproximadamen-
te un millon y medio de euros el

iniciativa de esta asociacion que
desde que se fundd en el afio 1994
ha dedicado todo su tiempo a la

neurolo-

la calidad de un proyecto que, dijo,
«es muy necesario, pues hay mu-
cha demandaxs.

De esta manera, el nuevo edifi-
cio permitird a la asociacion no solo
atender a todos los pacientes neu-

ICO$ QUE €N estos momentos
no de espacio suficiente
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deria para los trabajad
(mun(qummnn”pacm
to, mujeres) y tendra en cuen
ndmbnﬂﬂhﬂ.a
manera que aspectos como ¢l aho-
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saLuo El Gobierno regional colaborard en la construccién del nuevo edificio

Mas de 400 pacientes neurologicos
ciarandeunnuevo centro

se benefi

La Asociaciéon de
Esclerosis Multiple ha
presentado a Barreda el
proyecto

El nuevo centro
permitira atender mas
patologias como la
fibromialgia

ALBACETE
El presidente de Castilla-La Man-
cha, José Marfa Barreda, mantu-
VO recientemente un encuentro
con la Asociacién Espariola de Es-
clerosis Multiple de Albacete para
conocer de cerca el proyecto del
que serd el nuevo Centro Inte-
gral de Enfermedades Neurolé-
ghcas, una iniciativa en la que co-
labora el Gobierno regional jun-
1o con otras Instituciones como
el Ayuntamiento de Albacete y la
Diputacién Provincial

Francisco Delgado, presiden-
te de la asociacion, explico al jefe
del Ejecutivo autonémico las ca-
racteristicas del nuevo centro que
atenderd a mds de'47 patologias,
todas neurolégicas y cronicas.

Sqfun Delgado, el Centro In-
tegral de Enfermedades Neuro-
logicas dard servicio a mas de 400
usuarios que estarin atendidos

or' cerm%t una treintena de tra-
bajadores.

CENTRO UNICO EN ESPARA

“Se trata de un centro tinico en
Espaiia, pues no hay otro que
atienda a tantas patologias dife-
rentes”, indicé el presidente de
la asociacién, que cifré en apro-
ximadamente un millén y medio
de euros el presupuesto necesa-
rio para la gjecucién del proyec-
to.

JOSE MARIA BARREDA
“Para que una
sociedad funcione,
es muy necesario
que sea participativa

ELDIA
DOMINGO, 14 DE FEBRERO DE 2010

El presidente Barreda valor6 la
iniciativa de esta asociacién que
desde que se fundé en el afio
1994 ha dedicado todo su tiem-
poalaatencion de los pacientes
neurologicos,

“Para que una sociedad fun-
cione, es muy necesario que sea
participativa y dinimica, como
vosotros”, apunté Barreda, que
resalté laa&iuad de un proyecto
que, dijo, “es muy necesario, pues
hay mucha demanda®.

esta manera, el nuevo edi-
ficio permitird a la asociacién no
s6lo atender a todos los pacien-
tes neurolégicos que en estos mo-
mentos no disponen de 3
suficiente

en el centro sino

LA CLAVE

Listas de espera
El centro arrastra

también ampliar el nimero de

patologfas, como la "

De mmento y para reducir el
nimero de pacientes en lista de
espera, yase ampliado los tur-
nos de los profesionales con el fin
de aumentar el horario de aten-
cién a | paciente.

El nuevo edificio de atencién
a pacientes neurolégicos conta-
ri con una guarderia para los tra-
bajadores del centro (que son,
en un 90 por ciento, mujeres) y
tendrd muy en cuenta el con-
cepto de sostenibilidad, de ma-
nera que aspectos como el aho-
rro energético estdn muy pre-
sentes en el estd pre-
visto comience en 2011,




Apoyoala Asociacién de Esclerosis Multiple

La Asociacion Esparniola de Esclerosis

Muiltiple de Albacete firmé un Conve-:
nio de Colaboracion con la Obra Social

de CajaMadrid destinadoa cofinanciar
el proyecto “Terapia Ocupacional en

cientes con enfermedades neurologi-

sssss

cas” El acto tuvo lugar en el Centro In-
tegral de Enfermedades Neuroldgicas
de la Asociacion en Albacete . firmaron
Francisco Delgado Valcdrcel, Presiden-

_ tede laentidad y D. Francisco Manuel

Martinez Jiménez, por Caja Madrid.
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Convenio. La Asociacion Espanola de Esclerosis Multiple de Albacete firmé un
convenio de colaboracién con la Obra Social de Caja Madrid destinado a cofinanciar el
proyecto Terapia Ocupacional en pacientes con enfermedades neuroldgicas. | ce










SABADO 10 DE ABRIL DE 2010 LA TRIBUNA DE ALBACETE

La Diputacion da 16.000
euros para el Centro de
Enfermedades Neurologicas

La Asociacién de Esclerosis Mltiple ha logrado incrementar la
plantilla del centro y los usuarios que atiende actualmente son 240

» El presidente de la Dipu-
tacién, Pedro Antonio
Ruiz Santos, firmé el con-
venio anual con el presi-
dente de la Asociacién de
Esclerosis Multiple, Fran-
cisco Delgado.

REDACCION / ALBACETE

Ruiz Santos explicé que, al igual
que ya se hizo el pasado afio, la co-
laboracién se formaliza en un con-
venio por un importe de 16.000

euros, cantidad que contribuirda

hacer frente a los gastos del perso-
nal que atiende el Centro Integral
de Enfermedades Neurolégicas, y
que -tal y como sefial6 el presiden-
te de la Diputacién- «es una espe-
cie de prolongacién de los recur-
sos de la sanidad publica, ya que
el propio Sescam deriva a los pa-
cientes a dicho centro para que re-
ciban algun tipo de tratamiento o
rehabilitacions.

El presidente de la Diputacion

Pedro Antonio Ruiz Santos y Franci:

§0. / R SERNA

felicit6 al presidente de la Asocia-
cién porque entonces la plantilla
estaba formada por 19 personas, y
ahora son 21, repartidos entre los
servicios de Terapia ocupacional,
Psicologia, Logopedia, Rehabilita-
cion y Fisioterapia.

Por su parte, Francisco Delga-

do agradecié6 a la Diputacion su
compromiso con la Asociacién
materializado en una ayuda eco-
némica estable, y destacé que gra-
cias al apoyo institucional, pue-
den contratar a mds personas pa-
ra poder llegar a un mayor nimero
de usuarios 240 en la actualidad.




| ALBACETE 7




CONVENIO
Mejorasparael
centrode
enfermedades
neurologicas

ELDIA
ALBACETE
El presidente de la Diputa-
cién, Pedro Antonio Ruiz San-
tos, firmé un convenio de
colaboracién con el presn-
dente de la A de Es-
clerosis M de Albacete,
Francisco Delgado, dando d:-i
continuidad al apoyo que
de la institucién se haqdado a
esta nggn desde sus ori-
genesen 1
Ruiz Santos :‘)g‘l:c? que, al
se e

ano, lzu:oyliboracwn se for-
maliza en un convenio por un
importe de 16.000 euros, can-
ufr:dquT contnbm;:lahacer

te a los gastos perso-
nal que atiende el Centro In-

de Enferm_;;ladu Nehl:

: yque-taly como
se o el prendente de la
Diputacion- “es una especie
de prolongacion de los re-
cursos de la sanidad
ya que el propio de-
rivaa los pacientesa dicho cen-
tro para que rec:ban;lam
tipo de tratamiento o rehab

Hennilin®

ci6n recordo que fuc \ace

aproximadamente un ano
cuandovisit6 dicho Centro, pu-
diendo comprobar el impeca-
ble servicio que en €l se presta
alooumanooyumana:conal—

upo de patologia neuro-

Rmz santos felicité alpred-
dcmcdelaAloaauénpomg:
entonces la tilla estaba

habtlnaaénog‘;'l?isiownpn.“lo
cual es sintoma de que las co-
sas se hacen bieny que cadavez
son mds personas las que con-
fian en vosotros y demandan
vuestra atencion”.
Por su parte, Francisco Del-
gadoagndeqéahbup\muén
compromiso con la Asocia-
démsenahndoquegnaasal
apoyo de las administraciones,
contratar a mas per-
sonas para poder asi llegar a un
niimero de usuarios
usuarias, 240 en la:
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Centro de Enfermedades Neuroldgicas

Los enfermos de
esclerosis exigen
un tratamiento
integral
multidisciplinar

La sexta edicién de las jornadas sobre

2sta patologia concluyé el pasado Un momento
sabado con una serie de conclusiones S
b gt colebradas durente
finales. En ellas se indica que estos os dlas 16y 17

pacientes necesitaran atenciéon on o Facunad

sociosanitaria durante toda su vida SS—-——
(amous sibacetenc

ha querido, 3 través de  su calidsd de vida “en cualquier a o, razon que

e necesark

winicado, destacar algunas.  estado evolutivo®. “Por esta raadn, que, en funcion del estado del er

En ks primens de cllas sefalan que  debe iniclane Jo antes posible la  ATENCION EN ALBACETE

Tmo, se aborden ko sintomas y

uchas son las conclusiones b mayoria de los pacientes con en-  atencin 3 cargo de un especialisea, cxistentes En Gl asegu
M'l'ru‘h\ e las distintas  fermedades neuroldgicas cronicas  que hard un seguimiento en parale Las jornadas, ran que desde el Centro Integral &
sonencias enmarcadas en las VI necesitan atencion sociosanitaria o al control neurologico”, agregan organizadas por ei Centro Enfermedades Neurologicas de |
omadas de Esclerosis Makiple y Jurante toda su vida. “Esta atencidn En este sentido, explican que Integral de Enfermedades Asociacion Espafiols de Esclerost
tehabilitacion Integral en Enfer-  deberd ser dada por profesionales  parma que ¢ tratamiento sea Neurolégicas y la UCLM, Miltiple, se « wodos los ser

abordaban la atencion vicios de mar

suficienteme

nedades Neurolgicas que se cualificados y su-  mo", es preciso que sea ta wotossonake

lesarrollado durante los dias 16 saca por un’ médico rehabil segral” y tenga un enfoque “mul sodosanitaria en ualificados y, 3 su vez, superv
7 de abel en of auls magna de la wan. También indican  tidisciplinar”. Ademds, recuerdan Albacete adon por el Serv S Rehabil
acultad de Medicina de A 1« ue la rehabilitacion en este tipo  que kb sintomatologia varia de un acion ¢ mpico | talari
W ots foema la orsanizacitn del  de nacentes “contribuve” 3 melonsr  naciente 3 otro v de una patolosta Un S Alhace
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ALBACETE. Albacete inaugu-
ra maiiana las VI Jornadas sobre
Esclerosis Miiltiple y Rehabili-
tacion Integral de Enfermeda-
des Neurologicas, que se cele-
brarin hasta el sibado en la Fa-
cultad de Medicina de Albacete.
En la inauguracién de las VI
Jornadas estardn presentes el
consejero de Salud y Bienestar
Social, Fernando Lamata Cotan-
da y el presidente de la Asocia-
qén Espaniola deE-derqsnsMﬁL

cio-sanitaria en Albacete, me-

diante una mesa redonda

compmpuhdehpdam
vincial Angelina Martinez

tinez, el gerente del Oomplqo
Hospitalario, Jesis Martino Sén-
chez; lajefa del Servicio de Reha-
bilitacién del Complejo Hospi-
talario, Pilar Andujar; José Ma-
nuel Juiz, catedratico de la Fa-
cultad de Medicina y director del
Instituto de lnvemgnnén en
Discapacidades Neurolégicas y
Francisco Delgado.

Mediante distintas ponencias

: Integral de Enfermedades Neu
de la Asociacion Espa-
mwmpua
Albacete, se explicardn las dis-
tintas terapias y métodos de
nmdénlm«nmfu

medades n
das en el CIEN asi como sedes-

ypoddommnmenn
1la de ruedas desarrollado pores-

La situacién

Enla ]omada del sdbado dla 17
de abril participaran diferentes
neurélogos de Albacete, Madrid
y Valladolid. Asi, comenzara la
doctora Julia Gracia Gil, Neur6-
loga del COmple)o Hospitalario
Universitario de Albacete, en

- cuya ponencia tratara los aspec-

tos generales de la esclerosis

- multiple.

A continuacion, el doctor Ra-
fael Arroyo Gonzilez, jefe de la
Unidad de Esclerosis Multiple
del Hospital Clinico San Carlos
de Madrid, especialista en el tra-
tamiento, tratara las novedades
con las que se puede abordar
ahora la enfermedad.
~ El doctor Wadih Bowakim
Dib, adjunto de Neurologia del
Servicio de Neurologia del Hos-
pital Universitario Rio Horte-
ga de Valladolid, sera quien tra-

“te la terapéutica actual de la es-

clerosis multiple.

Por tltimo el doctor Eduardo
Daniel Martin Montiel, del gru-
po de Neurofisiologia y Plastici-
dad Sinaptica del Instituto de In-
vestigacion en Discapacidades
Neurologicas de la Universidad
de Castilla-La Mancha seré quien
aborde la investigaci6n basica
en esclerosis multiple, sus posi-
bilidades y desafios.




Participantes en las jornadas, en la Facultad de Medicina de Albacete. :: La veroap

La Facultad de Medicina del campus universitario de Al-

Re h a b I I 'ta cion en bacete ha acogido las VI Jornadas sobre Esclerosis Multi-

ple ylarehabilitacion integral en este tipo de enferme-
enferrn,edades dades neurolégicas, que han permitido avanzar en una
neu rolo g|1Ccas serie de conclusiones en este ambito sanitario.
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Seran los dias 16y 17 en la Facultad de Medicina

- r

en la esclerosis multiple

L PUEBLD /LA

os proximos dias 16 y 17 de
, el Aula Magna de la
Facultad de Medicina acogerd las

sidente de la Asociacion Espafiola
de Esclerosis Miltiple de Albace-
te, Francisco Delgado Valcircel.

4 la

primera mesa redonda, en la
que se abordari la situacion de
la atencién socio-sanitaria en Al-

Neurologicas de la Asociacion
la de Esclerosis Maltiple

bacete, y en la que
entre otros, la delegada de Salud,
3! el director

gerente del CHUA, Jests Martino
Sinchez, y la jefa del Servicio de

de Salud y Bienestar Social pitalario Universitario de Albacete,
La inauguracion comrerd a cargo  Pilar Anddjar.
del Salud y %

cial, Pedro Antonio Ruiz Santos;
el vicedecano de la Facultad de
Medicina. Eduardo Nava v el pre-

Este serd el primero de los de-
bates y tras &), se sucederin los
anilisis sobre la

de Albacete, se explicarin las
distintas teraplas y métodos de
atenci6n a pacientes con enferme-
dades neurologicas atendidas en
dicho centro.

En la jornada del sibado dia

y Valladolid, y comenzard con
la ponencia de Julia Gracia Gil,

y
posicionamiento en silla de rue-

miktiple. La clausura correrd a car-

nitiva, se trata de dos dias en los

algo mis en el conocimiento que
se tiene, hoy en dia, sobre esta
dolencia.




MERCOLES 14 DE ABRIL DE 2010 LA TRIBUNA DE ALBACETE

La Facultad de Medicina
acogera las VI Jornadas
sobre Esclerosis Miltiple

La cita serd los dfas 16 y 17 de abril y participardn especialistas en
este 4mbito de Castilla-La Mancha, de Castillay Le6n y de Madrid

« El programa contempla

varias mesas redondas y
ponencias donde se trata-
ran los aspectos generales
de esta enfermedad, las
novedades en el trata-
miento y terapias futuras.
REDACCION / ALBACETE
mpﬂmo.dhlﬁyﬂdeﬂ!ﬂ.
clAnhmgmdethculndde

dicina de Alb geréla

leb delasV1 J das so-
bre Esclerosiohd e
das de interés socio-sanitario por
la Consejerfa de Salud y Bienestar mu“ahmawa“,mm
Social de la Junta de Comunida-
des. En la inauguracién estardn
presentes el consejero de Saludy  capacidad logicas y Fran- que el doctor Rafael

Fernando Lama-  cisco Delgado, presidente de la Anuyo(hmﬂa.)&dahﬂnkhd
ta, el presidente de la Dip 6 Asociaci6n Espafiola de Esclerosis  de Esclerosis M del Hospital
Provincial, Pedro Antonio Ruiz  Muiltiple de Albacete. Clinico San Carlos de Madrid, es-
Santos, el vicedecano de la Facul- Mediante distintas P pa-
tad de Medicina, Eduardo Nava  de 10s profesionales del Centro In-  cientes afectados de esclerosis
Hemtndez. yel pruldenle de h tegral de Enfermedades Neurol6-  multiple, hablard de las noveda-

gicas (CIEN) de la Asociacién Es-  des en el tratamiento de la escle-
Mnlﬁpledcmm pafiola de Esclerosis Muiltiple de rosis multiple: natalizumab y fu-
Delgado Valcércel. Albacete se explicardn las terapias  turas terapias orales.

Entre otros idk y métodos de i6n a pacien- El doctor Wadih Bowakim Dib,
nbord-dhnlm.ddndzlannn- tes con enf dad l6gi djunto del Servicio de Neurolo-
cién socio: enA cas didas en el centro, asf co- u-ddwmumuwiom
en una mesa redonda en laque moelp i en silla de de Valladolid, trataré la

la delegada provin- nndudamvﬂ.dopuupeda mpéudnacmnldchudamh
clal, Angelina Martinez; Jestis Mar-  listas en ayudas técnicas. multiple, para concluir con el doc-
tino Sénchez Martinez, director tor Eduardo Daniel Martin Mon-
Gerente del CHUA; Pilar Andiijar SEGUNDA JORNADA. F_nh)or- tiel, del grupo de Neurofisiologfa y
Ortufio, jefa del Servicio de Reha- nada del sdbado, dfa 17, p P d Sindptica del Insti
bilitacién del C lejo He il rén dife deAl- del en Di cid
rioUnlvetdurlodeMe;m bacete, Madrid y Valladolid. La duNcumledellUnlvull
Manuel Juiz, catedrético de la Fa- doctora Julia Gracia Gil, neuréloga  dad de Castilla- Lanndu.quAet
cultad de Medicina y director del  del CHUA, tratard los asp ge- abordardla
Inetitutn de Investigacién en Dis- les de la esclerosi Itipl posibilidades y desaffos.
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e Francisco Delgado ...

Asociacion de Esclerosis Multiple

ESDE LA ASOCIACION TOS MOMENTOS EL ESTA ENFERMEDAD €
ANDICAN UN NUEVO DE ENFERMEDADE FRECUENTE EN MUJERES Y
RO QUE PODRIA ESTAR  NEUROLOGICAS ESTA ENTRE LA POBLACION
ANOS TRATANDO A 240 PACENTES  ADULTA JOVEN

Delgado: «Nuestro centroes uno
de los mejores de toda Espana»

at 2 la grote wbre esta en
et v rec ackar fotckom prar s

llas evtan Facleromn Mulugple
Uivatr i Mo ubares. Parbanase

thares) Lewm Meddular Parals

stendidos I
erweratar hm pua

% de la Conseperia de Sabud
+ Bernestar S Mferenies
ervenim con otras enndades

para ratas esta wan
0 por parte del Hospital como

entm esth conmde

ano de ko meyores

¥

e poco hacimon i

cultad de Meduina

mirado que pueden varia
curso de la enfermedad Entre
ellem extan kom Interferines que
puarchen redon el e de b

%y un 33%. Pero
m. existe un
feremina
4o Tymabe, Capuas de reduc ef i

o de brotes ms de un

raamaeT . on me

1 duagnantsc o bo realizan los
Peurkogrm, bankndome en ba s
echa clinkca, en bos wintoemas que
relata el praciente y pruetas «on

—
lom et tales
Clerosis Mltiple €3 una enfes

e que afreta al us
1ema nevvomo central. ex dec. al

Nuinequre
rngen. la teorta mas acepeads
se exwten dom prmibles ca

e que surmadas pueden desen

¢ adenar ba enfermedad fac

RET v b Laes <

una La gravedad de kn

toman y ba velo
progresa la enfe

- que
recdad es ds

unta en cada packente. Ksta en
fermedad puede aparecer e
et ctaga de ka vicda y en am
b senon, st baen ex mds frecuen
1 e mageres s enire s poblacds
adulta joven. La edad mis fre

cw N o0 esth com
prendida entre los 20 y

e reevamdic an desde b mnacia

de 1a Facultad de Medicina y 01
La quie puadremos (ratar s mas
ientes y de wna forma mis
awuda Tend

sadrachn Eaperamen que e

Pruimem dom adbem prsdamen

e tat Laa abeas







12 Albacete Local

ol
SABADO, 17 DF MM DF X

Francisco Delgado ... ue o e

“Nuestra tinica reivindicacion es la construccion del nuevo centro que estard
ubicado en una parcela del Ayuntamiento cerca de la Facultad de Medicinayen la
que podremos tratar a mds pacientes y de una forma mas comoda; esperamos que

en los proximos dos :

nos podamos empezar las obras”

«Existen tratamientos que pueden
variar el curso de la esclerosis»

acete acoge este

Cherous Multple en
Lo quar prarticapan do
et professnna
ies del Centro negral de Ender

medades Newrokigas de L A
acsom Eapanola de Eacherons

e A traves de pooencas
cxplicarin Lo dmtintas tevapis y
mewxsm de ateron

pacientes que estamon Uatando
de 47 patologias distntas. Entre
llan estins e boromis mltple i
wofiss musculares. parkinson. e>
cheros lateral amioeroica, ACV
Acercheries Ceretro Vasculares |
Jemwies paehala v prar shes cerebual
infantl enere otras
Qe s thamen bos pacsenten
Law ecdades eatin compeendsdas
enre on 7y mds de 80 ashox. Do
rante el aho
lom pacientes atendibon Hem.
4o aumentar s pacentes
2 mmerno de b
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by Buenestar Scxad 2 un e
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tenarmet de wadem ko crenverion
v subvenciones que tenianmon a
s con la Diputacin Ayuntas
mbenio, Cajs Murcia, OCM, Caja

Integral de Enfer
medades Newrologicas ((IEN)
de la Asocacion Espatiols de Es.

tres ambacntales. kon virus y Las
Vacurm prn g que pueden.
enfermedad en

del grado de la lesion, b talt de
Comunicac’n entre ki newronas

chevons Midtapie de Altmcew. ofre.  desercadenar la puede ser ranmona (scede du
cr servicion de Las prerscinan peedisgs rante un tesmpo v huego se recu
o pricokogia, logo- seede  pera) o p

e, erapia ocupacional. v
rapes s sal. ssnilias de ererse
rtay transporte adapado Tene
un equipo multdmciplinas for
mado por 21 profesic

(Ot a1 ks excleroun maftiple y &
qmen

whecta?

L excheroms maluple e una v
fermmertad (oo a e abex ta al e
temma nerviomo central. es decir. al
coretwo y a ks médhila espamal Aun
que 1o se comoce todo sobre s
rigen, 1a woria ms aceptada e
que exmten dos posibles cauas
e warmacdas preden, desenc ade
iar ks enfermextad ks faciores ge
PétCoR. eTia Informackin que
aprarecr en bow genes v que puede
Betermunar una predispossoon s
comtrses \a enfermedad. y kon fac

owde

S, s revc hom bom erugas que
rondea a eaia enfer un em
bargo. nuestro -

—EI diagnostico ko realizan los

neurdlogon, en ba s

bae ella avanza de forma wnpars
ble y cada vez son mis los datos
que conocemas en detalle sobre
e3ton pexdemnon dests

mselina, que es la wautanca que
recubre L.r-nﬁ-v nes de b
newronm |a macho e tmpeor-
tante porque ayida s b neuro
s A ComTanscAree . ewas bessones
o phacas s producen por acum.
o de el inflamatenas qur pe-
retran on e e nervon ) ate
can a s rachin, ba destruyen y pue
den interrumper b transmsion
entre Las nevronas, dependsendo

ha clinica, e
ta ¢l paciente y prucbas com
pletnentartas como la resonancia
m.pm- 2. la puncion lumbar y
Jow posenciales evocados
B et —

En la actualicad exiten varos
Uatamenion que han demoss
o que praeden variar el curso de
Ia endermedad, sobre todo en las
formas recurtentescemientes
Entre ellos estin bos Interfero-
nex. que pueden reducir ef no
mero de brotes entre un
un 33%, Pero desde hace tres
afon, existe un nuevo medica

mento denominado Tysabn,

jaz de reducir el mdmero de o
tes mds de un 60%. Todos estos
tratamientos son mediantes in

unikca diferencia e que en kg
o hempatabes. comeo ef Hospreal
Cinico San Carlos de Madrid exis

e

atamaento Como de Investiga

—Senom una entdad que oot tra
bajando en la atencién de pa

Albuacese y s proviencu desde hace
mds de 15 afion, y las distinrtan ad

o el SESCAM
 ba Conmeyeria de Sahud
y Boeestar Social s total, ya que
dsponemon de un Médacc
hatulstader del Servacon de Reha
bilitacsin del Hospital General
de Alsacrte y ded servicw de tram
prorte sanitano con L ambulan

Qs reMndicacKn e b actus
bctadd o2 b commeraceon de e

110 v centro g
Cadoen una parcela del Ayunts
muento de Albacete, cerea de b
Facultad de Mediinay en b que
Jndsemon ir atar 2 s pacsentes
y de una forma mis
prtarnon que e s e

se extard ube

enses news ok







14ALBACETE

Lamata anuncia
el desarrollo

del Plan Regional
de Rehabilitacion

El proyecto de |a Junta se enmarcard dentro
de otro de Salud y Bienestar Social 2011-2020

« El Aula Magna de la Fa-
cultad de Medicina acoge
las VI jornadas sobre Es-
clerosis Mdltiple y Rehabi-
litacién Integral en Enfer-
medades NeurdiSgicas,
que se clausuran hoy.

N.GARCIA { ALBACETE

Las V1 Jornadas sobre Esclerosis
Muditiple y Rehabilitacidn Integral
en Enfermedades Neurolégicas,
organizadas por la Asociacién Es-
pafola de Esclerosis Mdltiple de
Albacete (ADEM) y la Universidad
regional. fueron

drd que los profesionales, desde la
Atencién Primaria y hasta la aten-
cifn especializada, «puedan com-
partir el mismo sistema de infor-
macion para garantizar la conti-
nuidad de las atenciones de la
parte sanitaria y soclals, indicd
Fernando Lamata.

En cuanto al émbito de la Neu-
rologfa. el consejero afirmé que.
en los ditimos cuatro afos, <he-
mos pasado de 32 a 68 neurdlo-
g0%+ y «estamos trabajando para
mejorar la calidad del

tivos que mis lo necesitan con el

Fernando Lamata y Carmen Ofver Inauguraron Iad jormadat, o4 1§ FICURS 08 Medicina. + ssruwo seeer--

neurolégicas (CIEN), que es una

objetivo de mejorar su calidad de referencia nacional, llevé a cabo
vida y las de sus familias. 10000|ﬂlonnrn sus distintos
LaAs E la de Es- te-

co y el tratamiento, al mismo
tiempo que colaboramos con la
Facultad de Medicina en proyec-
08 de

ayer

por el consejero de Salud y Bienes-
tar Social, Fernando Lamata. que
estuvo acompafiado por la alcal
desa, Carmen Oliver, el vicedeca-
no de la Facultad de Medicina de
Albacete, José Miguel Latorre, y el
presidente de ADEM, Francisco
Deigado

En su intervencién. Lamata
anuncid que el Goblerno de Casti
lla-La Mancha desarrollard el Plan
Regional de Rehabilitacion Inte
gral. dentro del marco del Plan de
Salud y Bienestar Social 2011
2020. Dijo que, en estos momen-
tos, estd en fase de elaboracién
con el objetivo de trasladar la ex
periencia de Albacete al conjunto
de la regidn para poder consolidar
un moderno sistema de rehabili-
tacion integral

REFERENTE. Fernando Lamata
habié de la colaboracién impres-
cindible para lievar 2 cabo el pro-
yecto del Servicio de Rehabilita-
cién del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete, y en
concreto de su jefa de Servicio, la
doctora Pilar Anduijar, referente en
la regién por su trabajo lider en
una estrategia integral de rehabil

clerosis Mdltiple de Albacete.
ADEM, en sy

nph ocupnrumll Iogopedln.

to integral de las enfermedades

gicas y transpor-
:e.dnplmlrwmdﬂ

LA TRIBUNA DE ALBACETE SABADO 17 DE ABSR OF 2010

tacando el magnifico trabajo que
desarrollan.

En la regién se contabilizan
en torno a 1.000 enfermos de es-
clerosis multiple, de los que 200
se encuentran en la provincia de
Albacete.

Eduardo Martin hablara de
la investigacion y los desafios

NG /ALBACETE

Las jornadas sobre Esclerosis

Multiple y Rehabilitacién Inte
Enfermedades Neurologi

multiple. Acto seguido, Rafael
Artoyo, jefe de unidad de Escle-
rosis Multiple del Hospital Clini-

Alas 12,15 horas, Eduardo Da-
niel Martin, del grupo de Neuro
fistologuia § Plasticidad Sindptica

tacién en toda la provincia de gral de - coSan Carlos de Madrid, ofrece- ' del Instituto de Investigacion en
bacete. junto a las can ¢ durante lama-  rd la ponencia titulada Noveda- ' Discapacidades Neuroldgicas
autoayuda. Afirmé que «su lnbo' fana de hoy, con diversas ponen-  des en ol tratamiento de la  (idine) de la Universidad de Cas
s una muestra de cooperacion ac clas. El presid de la e ] b tilla-La Mancha (UCLM) serd e
tiva e inteligente ton las asocia- Asociacién la de Esclero.  y furutas tevapias omales. encargado de la ponencia sobre
clones de la provincia para dar el sis Mitiple de Albacete abrird Tras un & en torno a bdsica en esclerosi
mejor servicio a las personass. con una pmuﬂdn paradar  las 11,30 horas, el doctor Wadih  mudiciple. Posibilidades y desafios

Lamata reiterd el compromiso puulhnrumlnp ompk lawlhm.dhmdtw Seguin el programa de las jor
del Goblerno de josé Marfa Barre- del fo Ri6  nadas, a las 12,45 horas, habrd

jot
Albacete (C] MUAI Julia (.u:u

lhﬂrp&\'nl.m hablard de

una mesa redonda y, sobre las
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El tratamiento de la
esclerosis mdiltiple, a
estudio en el campus

La Facultad de Medicina
acogid ayer la inauguracion de
las V1 Jornadas sobre Esclerosis
Maltiple y Rehabilitacién Integral
en Enfermedades Neurolbgicas,
que contd con la presencia de fa
alcaldesa, Carmen Oliver, y del
consejero de Salud y Bienestar
Social, Fernando Lamata. El ciclo,

Las jornadas contindan hoy con
diversas ponencias sobre este tema.










La Asociacion de Esclerosis
trata a 250 pacientes

¢ D.C.
ALBACETE. LaAsociacion de Es-
clerosis Muiltiple de Albacete tiene
puestas sus esperanzas en las lineas
de investigacién que hay abiertas
en la Facultad de paraaca-
bar con su enfennedad, pero, mien-
tras tanto, la lucha es diaria. El cen-
tro de Albacete atiende en estos mo-
mentos a 250 pacientes con un to-
tal de 47 patologias, todas ellas de
caracter neuronal.
: Ayer, voluntarios de esta aso-
ciacién, que cuenta con trescien-
tos socios, se lanzaron a la calle
para recordar que hay que seguir
trabajando por mejorar la calidad
de vida de los enfermos y poten-
ciar la investigacion.

Desde 2008, los mas de 220 en-
fermos de esclerosis multiple que,
se calcula, hay en la provincia de
Albacete, tienen la asistencia in-

' i Desde hace dos
anos, reciben los farmacos del ul-
timo tratamiento que hay en el
mercado para reducir los brotes
de esta patologia. El Sescam in-
vierte 18.000 euros anuales por
paciente para costear esta medi-
cacién.

La esclerosis multiple es una
enfermedad que afecta a la mie-
lina de la médula espinal y del ce-
rebro de forma intermitente, con
lo que la comunicacién nerviosa
se retarda o se interrumpe. Es al-
tamente incapacitante.










pia nacionaL Proximo 18 de junio

enfermedad

El pr6ximo dia 18 de mayo se ce-
lebra el Dia Nacional de la Es-
clerosis Muiltiple. La Asociacién
de Esclerosis%{ﬁltiple de Alba-
cete instalara 10 mesas informa-
tivasy de postulacién con las que
esperan recaudar los suficientes
recursos econémicos para la re-
alizacion y ofrecimiento de todos
los servicios a éste y otros colec-
tivos en nuestro centro. :
La Esclerosis Muiltiple es una
afeccién neurolégica cuya causa
no se conoce bien en la actuali-
dad. Ataca lavaina de mielina que
envuelve la fibra nerviosa que
transmite los mensajes del cere-
bro y de la médula espinal.
Afecta principalmente a adul-

enigmétic:

tos jévenes ( tiempo medio de ini-
cioentrelos20y£)oaﬁos, con pre-
dominio femenino) pudiendo
ocasionar perdida de fuerza, in-
coordinacion, trastornos visua-
les, alteraciones sensitivas, dis-
funciones esfinterianas, trastor-
nos sexuales, cambios cognitivos,
alteraciones emocionales, fati-
gabilidad importante y proble-
mas socio-familiares.

La complejidad de sintomas,
suvariabilidad y ausencia de un
tratamiento curativo, sobrepasa
las posibilidades de un solo es-
pecialista a la vez que acarrea gra-
ves problemas a un paciente
usualmente joven que recién ini-
cia sus proyectos vitales. ELDIA
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«La consejera de Empleoy  veresa oLoAN / AusacETE
Trabajo, Mari Luz Rodri- Las asociaciones e enfermos de

‘han sometido 11 pacientes

Las asociaciones albacetefias celebraron su comida de hermandad

del Dia Mundial de esta enferme-
dad, y que conté con la clausura

dela de Empleo y Tra-
bajo, Mari Luz Rodriguez.

Un acto, en el se reconocié a
pm-:h-l!m.qued:

I6gicas, un centro que pone a dis-
posicién de los afectados de

entre otras patologias,
los servicios de fisioterapia y la
atencion integral, a cargo de un
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Se atenderd a més de 600 pacientes

Albacete acogera

un Centro
Integral para
Enfermedades
Neurolégicas

El Ayuntamiento de la capital cedié
suelo publico para esta construccion
que contard con 2.500 metros
cuadrados de parcela, y que se
ubicara en los aledafios del Complejo
Hospitalario Universitario de Albacete

adracen
uatar & Jos endermos com

Siereraes patoi e
Una comtnsccion de
o fruto de s frme w
venio de ¢

Ayntamiene

laboracioe e
de Albacese y Ia
s0n de Bsclerosis Mol

cejal de Iguakdad
Parscipacson y Caledad
Democrétics;, Carmen Oliver
skcaldess de Altucese. y of pree

chective en Alacete

tei pressdente de la Junts de

erron metros, % no bubse
™ personas. capaces de sofar
que ve puede trabeiar mepor

tinut B Ransro centro

prometno con el presidense de
evard wbicado en ls
ampliacson del Compler Hosps
o Uneversitano de Abacete
Jonde sdemis ve comstruies o
entro dedicado s personas con

y que coordinard s
Asccracrim Desarralio
Igusimente Francmo Delgs
40 sgradecits s dedicacon del
Ayuctsmients de Albacese. “por

que m no seria imposdle temer

B
i
3

Sl crempley

s ¢ s o 2050 13

pa—p—

e este drea, donde se
stender 3 muchos mis pacentes
Se b que stendemen’

on 2009, y 340 pacienses en 3

ta de erpers e oy laga, que

wotriamcn extimaria en uncoe 800
De tal forma, of presupuesto
con e que cwenta la auevs cons

wceitn es de 1200

medels y puonero’  mamtenemieno apan

terimienes basado en ls sostens
blidad, ya que e techo solar del
Cener tnsegral de Pnfermedsdes

pedra

Neurologeas coneans con placas

dares pars rechacir la inverscn

patologias

En la actualidad, el centro de la
Asoclacion de Esclerosis Maltiple

atiende 47 ]
cronicas entre las
que se encuentra el Parkinson,

°
cerebrales infantiles.

servicios

La Asoclacion ofrece numerosos senvicios,
consultas

¥
especificas para pacientes susceptibles
de ser atendidos en el centro

expertos

Una larga lista de expertos conforma
la plantilia del centro de la Asociacion
Seis fisioterapeutas, tres

podas, tres Serap:

total de
t;zm.‘::hko,un




6 Albacete Local

saniap En el nuevo terreno se ubicard el Centro Integral de Enfermedades Neurologicas

El Ayuntamiento cede alaAsociacion
de Esclerosis un espacio de 2.500 m?

Prevén que el nuevo
centro esté finalizado
0N uUNOoS Cuatro 0 anNnco
anos

Podra atender a 600
personas y dara trabajo
aunos40650
trabajadores

LOLA DOMENE

ALACETE

La alcabdesa de Albacete, Carmen
Olsver y el presadente de la Aso-

tacion de Esclerosts Miltple de
Albacete, Francsco Delgado, fir
2

mediante el cual of Consls

orio cede un terreno de 2.500

metros cuadradon » b asock

pars la construccitn de «

p
Integral de Enfermedades
Neur

i momento feliz para la crsdad
de Albacete y para las personas
Jue estin cerca de La asoc kacion
asuarsos del centro, rabagaderes
v professonales y su junta direc
tva, un sueno por el que Bevan
trabagando much

hacer realidad el
personas en las meye

Oune

posibles”

Olrver apunto que este “es uno
de | 08 estrella de Al
bacese dingsdo para meyoras la

alidad de -uh»L las personas”

El solar codiido, de 2.5¢
tros cuadrados, de bos ¢
a construdr 1 200, estd situado en
el sector 12, entre las calles Re
tama, Doctor Crissobal Séncher
y Avenada Rosalind Franklin

La alcaldesa quiso agradecer
en nombee del presidente de Cas-
ulla-la Mancha “la kabor impor
tante que esta haciendo la aso-
1acién para el Sescam” y rasms
16 el compromiso del Ayunta
miento albaceteno para seguir
trabajando conjuntamente

El futuro centro se enmarca
dentro del provecto de remode-
lacion del nuevo Hospital Uni-
vermutario de Albucete y segin ex
plics Carmen Ofiiver “estan com-
prometidos dos centros sociosa

proyee

me
e s van

natanios, el de escleroms miltple
y el centro de desarrollo que
atende A personas con Autismo
yque én nene cedido el es.
pacio”, Oliver aseguré que po-
nena mcxon ol espacio “para
que podiis prestar mejor vues-
servacion
u parte. Francisco Delga-
do, agr ..!":.',. al Ayuntamsento
la cemon porque digo “sin vues
tro apowo seria imposble esto”
Delgado apunt que el nuevo
centro pordrd ponerse en marcha
en uncs 40 5 afos y en él podran
atender a 600 pacientes con en-
fermedades newr ologicas crom-
cas, anto en Albacete como en
1a provincia y dard trabago 2 unas
%0 personas, ms del doble de Las
que trabajan ahora que son
El nuevo centro contard con
<on una guarderia ya que segun
comento Delgado “el 0% de las

FACULTAD DE MEDICINA
El solar cedido esta
entre las calles
Retama, Cristobal
Sanchez y Rosalind
Franklin

peronas que trabagan son muye
™"

CENTRO PONERO
El premdente de b asocaacon ex
plico que el nuevo local *serd un
centro modelo que continuard
wendo ponero v en el que se po
dra seguar atendsendo a mas per
soran que en el reseo” Este ano la
asciacon ha ateradsdo a unas ?
pacientes, 10 mds que el aBo an
terior Dedgado asegisro que “wem-
pre hay lstas de espera de perso-
nas que vienen dervadas del Ses
cam

La akcaldesa recordo que of ac-
tual centro de a asociacion “har
mayor e centro socsal de Parque
Sur que también se queda pe
queto por o que se seguird dan

un buen uso a este espacio”
Tambsén digo que “won ya 89 mi-
Bones de curos bos que se han des-
anado par ;rm fane de la
ampliaciin ded Hospetal y de es-

tos dos centros”
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CESION DE TERRENO MUNICIPAL

El futuro centro de enfermedades
neuroldgicas duplicara los pacientes

La alcaldesa, Carmen Oliver, y el presidente de la Asociacién de Esclerosis Miltiple, Francisco
Delgado, firmaron la cesién de un solar municipal de 2.500 metros cuadrados para construirlo

« El nuevo edificio, que es-
tard construido en cuatro
o0 cinco afios y se ubicard
detrds de la Facultad de
Medicina, tendrd una
plantilla de 40 o 50 perso-
nas y una guarderia

L REAL / ALBACETE
La aicaldesa de Albacete, Carmen
Oliwer, firmo ayer con of

te de la Asociacion de Esclerosis
Muitiple. Francisco Dedgado, la ce-
sién de un solar municipal de
2 500 metros cuadrados donde s
construird el nuevo Centro de
Atencion a Enfermedades Neuro
logicas, que estard ubicado detras
de la Facultad de Medicina. Del
gado, tras la firma, que se realizo
en el Salon de Plenos del Ayunta
miento. conflo en que «el centro
esté construido en 4 6 5 aftoss, des-
pués de que el pasado | de junio.
el Consejo de Gobierno regional
aprobara 19 millones de euros pa
ra la primera fase ded plan disector
de la ampliacion del Hospital, en
el que va incuido la construccion
de este centro, de 0tro -justo al la
do- para la atencion de autistas y

planta. dotado de «placas solares,
mucha haminosidad y con sistema
p-nmnduh-mm-nn-vm
costard anual

de un centro de gacion,
aunque éstos se acometerdn con
la financiacion que Begue en una
segunda fase. hasta mmpmu tos
139 millones ¢

El pre proyecto ya est Sy
contempla un edificio de 1.200
metros cuadrados. con una sola

ml_mﬁmnbm
Actualmente el centro, que ya

uhyd*ﬁhmﬁwwnm .-hhlhh* ATUNTAMIENTO

mayor. puede llegar a las 800 per
sonase Asi, la prevision es que el

medades
una cifra a la que -podlrmoc [

e les ha poquefio, atien-  gar en un aflo 0 Poco mds, desde
de «una media de 240 personass  que se ponga en marchas
cada afia, que son dertvadas por ef - dis

Sescam. aunque. admitio Delga
do, «la lista de espera siempre es

tntase, entre ellas. esclerosts mul
aple. parkinson, distrofias muscu

lares o paralisis cerebral infantil
Para atenderios. disponen de seis
fAsloterapeutas. tres logopedas.
res terapeutas ocupaconales. psi
mh,n rabajadores sociales, en
fermers. administrativos y perso-
nal de transporte.
Ademds, la plantilla se doblard
y pasard de los 22 profesionales
actuales a «unos 40 6 50-, que ten-
drin. como servicio de apoya. una

ALBACETE1S

4 ALGUNOS DATOS

)Sohv Son 2.900 metros Cus
de superficre. utncados
m-’S«mll tras la Facultad
de Medicna, en las calles Rosa
ind Franidin y Retama

La asociacdn
72 0 e y conterrpla un edié-

pPlantilla. (1 o conero actual
trabayan 12 perionas y la prevs
w0 o3 que en el nuevo se e
e 2 las 40 6 50 Dspondran
de servico de guardera

logias, todas ellas enfermeda-
des newroidgICas cramcas

pEspacio actual. Ls scaide
8 AruUnc0 que of CoNtro actual,
cusndo s libere, se urwrd al con

Pot su parte. la alcaldesa, Car
men Otiver, concretd que el solar
cedido se encuentra entre la calle
Rosalind Franklin y Retama. en ef
Sector 12, y destact que la asocla
cion «llevaba mucho tiempo tra
bajando para hacer realidad este
suefio par atender a las personas.
en mejores condicioness.




Viernes 04.06.10
LA VERDAD

El nuevo Centro de Enfermedades
Neuroldgicas estara en cuatro aios

- N ol

sarollo construirs.
n--l-m
Ambos edificios, explicoayerla La

de cesién; ma
hh.an-ﬂv-.h- aumauwam;—-—
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Un centro Gnico
para tratar 47
enfermedades
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HACIA UNA PARTICIPACION ~AMP

Albacete constituye el Consejo Social de la
ciudad

ok ok ke ok o

EL DIA

La alcaldesa de Albacete, Carmen Oliver, presidio en |a tarde

o

enibilided

s
de ayer |a cons onsejo Social y de S

de la ciudad

Durante ®| acto, Oliver recordé que “el Consejo y de

Sostenibilidad de |a ciudad se configura como un ano cuys

mision fundamental es |a de ofrecer un

pensamiento y

stratégicas, que orienten

a

e soporte 8 la gestion de principales temas y

publicos de la ciudsd, con & fin Gltimo de lograr la mejora de

la calidad de vids de sus ciudada en el marco de un

desar

urban

tenible e igualitario

Este C

nsejo es también un érgano de participacion amplio y
plural, una esfera piblica de discusi sobre la ciudad y su futuro, un foro abierto para promover

estrategias sobre la ciudad, sobre su situac

y sobre los modelos slternativos de ciudad”, anfiadié la

alcaldesa ante el resto de presentes, en los momentos previos a |a constitucion de este drgano

Calidad democratica
De este modo, segun Ia primera edil, se continia avenzando &n participacién y calided demoorétics. a la

vez que se sigue trabajando en la aplicacion de la Ley de Grandes Ciudades, en conformidad con lo

previsto en el articulo 131 de la Ley 7/1985 abril, Reguladora de |as Bases del Régimen Local

segun |s redaccion dada

El Consejo Social y de Sostenibilidad de |a ciudad esté presidido por |a alcaldess de Albacete y cuenta

con |as vicepresidencias del concejal de Hacienda, Antonio Martinez. |a conoejal de Participacion, Maria

Llanos Caulin, y del concejs! de Sostenibilidad y Promocién Econémica, Remén Sotos

Gran variedad de miembros

Ademas, lo conforman un concejal del PSOE en &l Ayuntamiento, dos concejales del PP, la conocsjal de

IU, representantes de organizaciones empresariales, de |a Universidad de Castilla-La Manchs, de |a

cinos de Albacete (FAVA) del F la Paricipacién, de o

Asociaciones de \

de la Camara de Comercio de Albace! lesionales de

colegios pe

s
mercisles y de la Abogadis, de organizaciones en defensa del medio ambiente, de las
asociaciones de consumidores y usuarios, de entidades culturales, de los medios de comunicacion, de la
Diputacion Provincial de Albacete, de |a Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha y de |a

Administracion Central del Estado

Asimisme cabe sumar |2 presencis de representantes de entidades financieras, del Consejo Municipal de
Asociaciones de Personas con Discapacidad, del Consejo Municipal de la Mujer, del Consejo Local de la
Juventud, del Consejo Municipal de Mayores, de Asociaciones Deportivas y los ex alcaldes con los que

ha conts: a demooritica

o ls ciudad a lo largo de su h







