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La Junta quiere retomar los proyectos que se
paralizaron referentes al centro de enfermedades
neurolégicas de Albacete
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La Asociacion de Esclerosis Miiltiple de Albacete (EMALBACETE), cuenta
con 200 usuarios

v 22 profesicnales sociozanitarios en su plantilla e insta a la Junta a poder recuperar el proyecte de
construccion de un edificio, cuya inversion ascendia a 2,5 millones.

El Gobierno de Castilla-La Mancha estudiara poder hacer viable el retorno de todos los proyectes “paralizados™
en el Centro Integral de Enfermedades Sgicas que gestionala iacion de is Multiple de
Albacete (EMALBACETE).

Asilo declard el delegado de la Junta de Comunidades en Albacets, Pedro Antonio Ruiz Santos, quién ademas
sefialo “que es obligacion de la Administracién regional hacer un esfuerzo en los proximes presupuestos para
que ese camino no lo hagais solos, sino acompaniados de las instituciones™.

En este sentido, subrayo el compromiso de “recuperar infraestructuras sin inversion en los ultimos afos y que
necesitan dotacion presupuestaria”, asegurc.

Ruiz Santos que visitd estas instalaciones junto al presi de 1a Junta Directiva de EMALBACETE, Francisco
Delgado Valcircel, tambien avanzo que en el proximo mes de octubre, la consejera de Bienestar Social, Aurelia
sanchez también conocera el trabajo que desarrolla esta Asociacion, a la que acuden 200 usuarios, ¥ que cuenta
actualmente con 22 profesionales en su plantilla, para que a traves de esta cartera del Ejecutivo autonomico s
pueda avanzar en el disefio de una planificacion presupusestaria que avance en los servicios integrales y de
calidad que ofrece este colectivo.

La Asociacion Espafiola de Esclercsis Multiple de Albacete (ADEMAE) es una entidad sin animo de lucro con
personalidad juridica propia, que congrega a personas afectadas de esclerosis maltiple, sus familiares, v
personas sensibilizadas con esta enfermedad y fue fundada el 14 de mayo de 1994.

ADEMAB cuenta con este Centro Integral de Enfermedades Neurclogicas autorizado por la Consejeria de
Sanidad como “Centro Polivalente™, y dispone de un espacio fisico de 250 metros cuadrades cedidos por el
Ayuntamiento de albacete desde el 2o 1995.

El presidente de EMALBACETE, Francisco Delgado records el provecto de construccion de un edificio parala
atencion a e3tos paci en Albacets, doen unos 2,5 millones, y expuso las necesidades de
espacio que tienen la Asociacién y el Centro para atender la demanda de usuarios actuales.

Delzado también explico que sélo en la provincia de Albacete se producen mas de 1.000 casos de ictus al afio, v
“muchos de estos casos se tratan en este Centro, donde se podria ofrecer un mayoer servicio™.

El delegado de 12 Junta de Comunidades en Albacete también pudo comprobar come este Centro (CIEN) tiene
tres importantes servicios adaptados a las nuevas tecnologias come son: Una kerramienta EM One Hand para
rehabilitar los dedos v mane; una plataforma web NeuronUp para el tratamiento de rehabilitacion

de paci con cronicas, que fue pionera en Espaia y una Sala de rehabilitacion
virtual, 1a segunda a nivel europeo.




INICIO » ALBACETE » JAVIER CUENCA APLAUDE LA LABOR DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE
ESCLEROSIS MULTIPLE DE ALBACETE

Javier Cuenca aplaude la labor de la Asociacién
Espafiola de Esclerosis Multiple de Albacete

Publicado por: CLMPRESS on: noviembre 03, 2015 Sin Comentarios & Print & Correo Electrénico

El alcalde de Albacete, Javier Cuenca, ha reiterado el compromiso de su Equipo de Gobierno
con todas las asociaciones socio-sanitarias de la ciudad, al considerar que el trabajo que
realizan “es fundamental para mejorar la calidad de vida de las personas mas vulnerables de
nuestra sociedad".

Javier Cuenca se ha pronunciado de este modo durante la reunion que ha mantenido esta
manana con el presidente de la Asociacion Espanola de Esclerosis Multiple de Albacete
(ADEM-AB), Francisco Delgado, dentro de la ronda de contactos que esta llevando a cabo con
representantes de los colectivos mas representativos de nuestra ciudad con el objetivo de
atender sus necesidades y sugerencias.

Acompanado por la concejal de Asuntos Sociales, Maria Gil, el alcalde de la ciudad ha
agradecido a ADEM-AB la gran labor que realiza en Albacete a favor de las personas
afectadas de esclerosis multiple y sus familias, destacando la atencion integral y de calidad
que su equipo multidisciplinar ofrece a pacientes con enfermedades neuroldgicas cronicas
de la capital y provincia desde su Centro Integral de Enfermedades Neuroldgicas (CIEN).
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El alcalde agradece a la Asociacion

Espaiiola de Esclerosis Multiple "la gran

labor que realiza" ‘
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El alcalde de Albacete, Javier Cuenca, ha reiterado el compromiso de su equipo de Gobierno con todas las
asociaciones sociosanitarias de la ciudad, al considerar que el trabajo que realizan “es fundamental para
mejorar la calidad de vida de las personas mas vulnerables de nuestra sociedad”.




ADEMAB cuenta con este Centro Integral de Enfermedades Neurologicas
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Ayuntamiento de Albacete ¢

El presidente de EMALBACETE, Francisce Delg

construccion de un edificio para la atencion a estos pacientes en Albacete,
presupuestado en unos 2,5 millones, y expuso 'as necesidades de espacio
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La Junta retomara los proyectos
del CIEN paralizados vy la inversion

El delegado del Gobierno regional en Albacete, Pedro Antonio Ruiz Santos, se comprometié
a establecer un calendario de puesta en funcionamiento y ayudar con ayudas a la asociacién

- El presidente de la Aso-
ciacién de Esclerosis Mul-
tiple, Francisco Delgado,
recordé que sélo en sub-
venciones de la Junta es-
tos arios el centro perdié
200.000 euros.

TERESA ROLDAN / ALBACETE
El Gobierno de Castilla-La Man-
cha estudiard poder hacer viable
todos los proyectos del Centro In-
tegral de Enfermedades Neurol6-
gicas (CIEN) que gestiona la Aso-
ciacién de Esclerosis Miiltiple de
Albacete y que debido a la crisis
ect i li d
en la anterior etapa de Gobierno
del PP

Asf, lo anunci6 ayer en el trans-
curso de su visita el delegado de la
Junta de Comunidades en Albace-
te, Pedro Antonio Ruiz Santos, que
asegur6 que «es obligacion de la
Administracién regional hacer un
esfuerzo en los préximos presu-
puestos para que ese camino no
lo hagdis solos, sino acompana-
dos de las instituciones”.

Por su parte, el presidente de la
Asociacie de Esclerosis Mutitip)

Imagen de un paciente del CIEN en rehabilitacién bajo la atenta mirada de Pedro Antonio Ruiz y Francisco Delgado. / jccm

una nueva tecnologfa, un robot,
dedicado a la rehabilitacién de

Francisco Delgado, confié y asf se
lo trasladé a Ruiz Santos «el deseo

manos y mufiecas de personas
afectadas de esclerosis muiltiple y

neurod

otras

de p lai ion p

por el CIEN en estos tiltimos cua-
tro afos, que es de cerca de
200.000 euros solo de sub io-

vas que se atienden en el CIEN.
El delegado de la Junta de Co-

nes de la Junta de Comunidades».
Delgado adelant6 que en ape-
nas un mes el centro contard con

que «decir
que todos los proyectos que se
quedaron paralizados se van a re-
tomar de manera inmediata seria

mentirs, aunque precisé que lo
cierto es que si se van a revisar to-

de presupuesto, «ha sabido adap-
tarse a las nuevas tecnologfas».

dosellos«noenlai si-

Ademds, el rep: del

no en el papel para ver un calen-
dario de puesta en funcionamien-
to». Pese a las circunstancias,
como reconocié Pedro Antonio
Ruiz Santos, que han hecho que el
CIEN en algin momento de estos
tiltimos afos haya perdido a algu-
nos de sus profesionales por falta

Ejecutivo castellano manchego
afirmé que «es obligacién delaAd-
ministracién regional hacer un es-
fuerzo en los préximos presupues-
tos para ayudaros».

El CIEN atiende en la actuali-
dad a 200 pacientes y cuenta con
una plantilla de 22 profesionales.
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SOBREVIVIR AL ICTUS

Superado el accidente cerebral, queda un largo y duro camino por recorrer; los seis primeros meses son
cruciales para los supervivientes, que se emplean a fondo en la rehabilitacion para recuperar sus secuelas

LA TRIBUNA DEL DOMINGO

|ALBACETE
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habla en un primer momento, la re-

Otros afectados por ictus pue-

una de las cinco terapeutas que
ayudan a los pacientes de fctus en

7 que salen del hospital, a los den hablar g €l CIEN.
mpqwmnmdemmnxle.th n £MPEDERNIDO. Angel v pﬂul: e
h n troln- pe-
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@ los pa de na del seha dafado,  vitales para luego poder hacer ta
blar,la sucrte s que a 200 metros  dio e cogi en la ducha de casa.  aquf tratamiento. como i al cajero de
Aquello y % «Los seis primeros meses son
vive  cruciales, dicen los terapeutas, e cheenel Hay ictus
o allado, a v que p po gy o la que se p ue han borra
recuperado por completo, hastaque  liculas, Esta vez k elas i Enlos 0 secuencias tan ba-
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viales, inutil,en I (.mmac b
Aho q f los dies- todo por ldstima, es
n part " Pe-  tros se hacen zurdos ylos zurdos  mejor darles sus tiempoy que lo
con terapla psicoldgica yafrontala  se. Fisiaterspia. diestros. Lo de menos es escribir  consigan por ellos mismoss
maulc en un gemelo a un deportis-

ANGEL JURADO HA SOBREVIVIDO A DOS ICTUS

«El ictus me jubilé. Era viajante y ahora me
siento al volante de mi coche, meto las llaves
y no se sequir. Adn asf me siento afortunado»

anos), que pasd los primeros seis
‘meses tras el accidente cerebrovas-
cular que sufrid en un centro inte-
gral de Guadalajara. «Llevaba mal
estar lejos de la familias, dice este
hombre a quien le cuesta recordar
as cosas mds recientes.

Hlictus e ha anrebatado parte de
sumemoriaa corto plazo y le dej6.
paralizado toda la parte izquierda
de su cuerpo, <00 podia ni mover un
dedo, ahora caming con una mule
ta, por la casa voy $0lo, suboy bajo
escaleras bien, aunque por la calle
voy ensilla de ruedas».

Buscamos conseguir la maxi
ma independencia del paciente,
porque cuando mds autdnomo sea
menos dependencia es para la fa-
milias, subraya el fisioterapeuta de
este vendedor ambulante a quien el
ictus e llegd a punto de jubilarse.
«Antes no queria ir  trabajary aho-
ralo echo de menos, la pena s que
10 me he podido ir a Benidorm con
el lmserso, dice Pedro Antonio que
trata deafrontar su situacion con
una sonrisa.

APRENDER DE NUEVO A HA
BLAR. Aunque no es el caso de Pe.
dro Antonio, sfque hay muchos pa.
cientes de ictus que ven mermada
su capacidad para hablar y com
prenderlo que se les dice, eslo que
sedenomina afasia. Hay personas
que se quedan mudas, aunque lo
habitual es que este mutismo sea
temporal.

Conseguir que estos pacientes
emitan algin sonido, aunque sea
unsoplo o unatos, son los primeros
logros de la rehabilitacion que ha-
cen con los logopedas, «para cllos es
agotadory sufren mucho al no po-
der hablars, admite Laura Diaz lo-

PEDRO ANTONIO ALCANTUD TUVO UN ICTUS

«Hace dos afios quedé paralizado del lado
izquierdo, no podia ni mover un dedo. Ahora
camino con muleta y por casa me muevo soloy
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' E CELULAS SUICIDAS
Y NEURONAS
QUE APRENDEN
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Pedro Antonio, un hombre que padece las secuelas que un ictus le dej6 hace unos anos. / RUBEN STRRALLE

Rus, terape ional del Centro de realiza un ejercici

¢Es posible que una zona del cerebro que no se dedicaba al habla sea capaz de reaprender a los 70 afios?.
Ahora no, pero la medicina regenerativa aspira a abrir esta puerta. Ahi esté el futuro del tratamiento del ictus.
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La Tribuna de Ciudad Real.es

La Junta mantendra la inversién para las
enfermedades neurolégicas

TERESA ROLDAN - sabado, 10 de octubre de 2015
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La'consejera de Bienestar
Social elogi6 el CIEN
como cenfro de referencia
y pionero en la region,
pero descarté por el
momento hablar de su
sustitucién por un nuevo
recurso

La consejera de Bienestar Social, Aurelia Sanchez, visitd
ayer el Centro Integral de Enfermedades Neurolégicas
(CIEN) que gestiona en la ciudad la Asociacion de Esclerosis
Mltiple y se comprometioé a mantener la inversion de su
departamento para que el centro pueda seguir prestando

La consejera de Bienestar Social, Aurelia Sénchez, visito el
CIEN y conocié las terapias que apiican.

servicios de rehabilitacion integral a mas de 200 pacientes
de 70 patologias distintas, con edades comprendidas entre
los 3y los 80 afios.

Hasta 30.000€

Sanchez destac6 los nuevos tratamientos que aplican en 4
os cambian

este centro con nuevas tecnologias de rehabilitacion y

estimulacion cognitiva y de autonomia personal, pero el coqhe
descarté de momento la opcion de construir un nuevo centro yos cambian
la cara.

que sustituya al actual, puesto que se esta quedando
pequefio para la gran demanda que tiene.

De hecho, la consejera tuvo oportunidad de conocer la
maqueta y el proyecto que en su dia se elaboré del nuevo
dispositivo del CIEN, que como afirmé el presidente de la
Asociacién de Esclerosis Multiple, Francisco Delgado, que
es «referencia no solo en Castilla-La Mancha sino también a
nivel nacional», y para el que ayer pidieron mas ayuda

econdmica a fravés de los Presupuestos Regionales de 2016 a la titular de Bienestar Social,
«puesto que ha sido mucha la inversion que hemos perdido en los Gltimos cuatro afios y nos
gustaria al menos ponernos al dia en el presupuesto que teniamos en el 2011».

Aurelia Sanchez, coincidié con Delgado en que el CIEN «es un centro pionero y referente en la
atencién a personas con discapacidad y en situacién de dependencia en la provincia de Albacete
y en provincias limitrofes», y se comprometi6 por ello a seguir colaborando para que ofrezca

atencion individualizada.



La Junta anuncia que pondra en marcha un Servicio de
Promocion de la Autonomia Personal en 27 pueblos de
Castilla-La Mancha

La consejera de Bienestar Social de Castilla-La Mancha, Aurelia Sanchez, ha anunciado que el Gobierno
cion de la Autonomia Personal (SEPAP) en

27 localidades de la region.

0 Integral de Enfermedades Neuroldgicas (CIEN) de la Asociacién
ende a mas de 200 personas de 70 patologias.

Asi lo ha indicado en su visita al
de Esclerosis Mltiple de Albacete g

El programa de promocion de la autonomia personal y
llevara a cabo por los técnicos de Bienestar Social en 27 localidades de la region, entre ellas seis en la
provincia de Albacete, concretamente en La Roda, Tobarra, Caudete, Yeste y Villarrobledo, ademas de la
capital.

Como ha sefalado la consejera, “el objetivo es grado de
dependencia, mediante el desarrollo de actuaciones de caracter preventivo y de rehabilitacion asi como de
promeocion de condiciones de vida saludables, dirigidas a personas menos dependientes, como las de Grado
G




LO LLEVARAN A CASO TECNICOS DE SIENESTAR SOCIAL

El servicio de prevencion de la
dependencia se implanta en 27
poblaciones

Su fin es realizar actuaciones de caracter preventivo para retrasar el
agravamiento en la dependencia de los vecinos mayores

La Junta de Comunidades va a poner en marcha el Servicio de P\ ion de la A ia Personal y Pr
de 1a Dependencia, el Sepap, en 27 poblaciones de |a region.

El objetivo es realizar i de caracter pr ivo para retrasar el agravamiento del grado de
dependencia de los vecinos de mas edad.

POREFE. VIERNES, 03 DE OCTUBRE DE 2015

Aurelia Sanchez, en plena visita al GIEN

Ls consejera de Bienestar Social, Aurelia Sanchez, ha hecho este anuncio hoy en la visita al Centro Integral de
Enfermedades Neurologlcas (CIEN) que gestiona la A de E Miitiple de Alb , donde ha
estado acompanada por el presidente de 1z asociacion, Francisco Delgado, segun ha informado iz JI.Na en un
comunicado.

Respecto a este programa de promocion de la autonomia personal y prevencion de la dependencia, se llevard a cabo
"por Jos técnicos de Bienestar Social’

El objetivo del programa, en palabras de la consejera, es "prevenir o retrasar el agravamiento del grado de
dependencia, mediante el desarrollo de actuaciones de caracter preventivo y de rehabilitacion asi como de promocion
de condicionss de vida saludables, dingidas 3 personas menos dependientss, como las de Grado I

El Sepap prevé “reducir el impacto de la dependencia sobr= la calidad de vida de quienes la padecen y quienss
gjercen su cuidado”, ademas de fomentar la p dela yp dela

“desarrollando esmos de vida saludable ertre a que an a facxlnar iz reahzamor\ ge las
actividades de la vida diaria”.

La Junta explica en su comunicado que, con ese objetivo, los centros de dia de la provmcna de Albacete van a

COMENZAr 3 IMpartir cursos de nuevas gi3s y ion (TIC), de f , de est
cognitiva, de log de terapia o ¥ act fisica, "asi como itinerarios urbanos y atencion
psicologica”.

La consejera ha destacado también el valor de las instalaciones del CIEN, donde se prestan servicios de
rehabllnacnorl integral 3 mas de 200 pacientes de 70 patologias distintas, con edades comprendidas entre Jos 3y los
20 afos

En su visita, el equipo de on de la on ha p jo ala =ra el proy del nuevo centro de
rehabiltacion y su maqueta.



Hoy ha visitado el CIEN de la Asociacion de Esclerosis de Albacete

La Consejeria de Bienestar Social va a poner en
marcha el Servicio de Promocion de la Autonomia

Personal (SEPAP)

Aurelia Sanchez lo ha anunciado durante su visita al Centro Integral de Enfermedades
Neuroldgicas (CIEN) de fa Asociacion de Esclerosis Multiple de Albacete que atiende a mads
de 200 personas de 70 patologias

La Comarca 09/10/2015

Region

La consejera de Bienestar
Social, Aurelia Sanchez, ha
anunciado la puesta en
marcha de los Servicios de
Promocion de la
Autonomia Personal
(SEPAP) durante su visita al
Centro Integral de
Enfermedades
Neuroldgicas CIEN que
gestiona la Asociacion de
Esclerosis Multiple de
Albacete.

El programa de promocién
de la autonomia personal y
prevencion de la
dependencia del SEPAP se
llevara a cabo por los
técnicos de Bienestar
Social en 27 localidades de
la regién, entre ellas seis
en la provincia de Albacete,
concretamente en La Roda,
Tobarra, Caudete, Yeste y
Villarrobledo, ademas de la
capital.
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SALUD / DIA NACIONAL DE LA ESCLEROSIS MULTIPLE

Casi el 30% de los paclentes del
CIEN padecen esclerosis multiple

La asociacién de afectados por esta enfermedad degenerativa esta ala espera de conocer
si la Junta apoyard la construccién de un nuevo centro o la cesién de un local més grande

« Las ditimas investigacio-
nes farmacolégicas, junto
con las terapias de rehabi-
litacién, permiten retrasar
el avance de la enferme-
dad y mejorar la calidad de
vida de quienes la sufren.

AM, [ ALBACETE
Aungue ex una enfermedad que
se detectd por primera vez hace
150 afios, ha sido en las dltimas
décadas cuando la sociedad ha
em) @ tomar conciencia de
las consecuencias de una enfer-
medad iva, incurable y
cronica: la esclerosis mnhlpk
considerada la. patologia
mds incapacitante a nivel nacio-
nal, después de las que se origi-
nan como consecuencia de bos ac-
cidentes de trifica

Este viernes, 18 de diciembre,
Espata conmemora el Dia Na
cional de la Esclerosis Maltiple y
lo hace poniendo la vista en Al-
bacete, donde se encuentra el
CIEN, el centro de na-
clonal en la nphr-dcn de avan

LA TRIBUNA DE ALB

Las ticnicas y terapias de rebabilitacie son referencia a mivel ascions! en of CIEN de Albacete. /& StReALLS

do mucho sobiee la escherosls madl

ber alrededor de 400 afectados
2 tiple parque les salimos rentable:

por esia Hasta of contro

radas terapias
para los pacientes que sufren es-
ta enfermedad.

Su gerente, a la par que presi:
dente de la Asoctcion de Esclero-
sis Multiple, Francisco Delgado,
explica que on la actualidad se
diagnostican mas casos, no tanto
porque hays més esclerasis, sino
porque las técnicas de detecclon
han mejorado. As es como se co
noce que, a dia de hoy, la Inciden.
cia estd entre los 80 y Jos 100 ca-
»0s por cada 100.000 habitantes.

Aunque no todos los enfermos
de esclerosis pasan por el CIEN de
Albacete, la asoclacion calcula
que en esta provincia puede ha-

han sacado al mercado medica-
MENLos MUY CATOS GUE DUNCS Vil
a curar la enferme.
dad, pero sl
pueden

que la asociacion gestiona en Ia
calle Cludad Real de esta capital,
unos 60 pacientes, de los
218 que atlende actual-
mente, acuden & tera.

pias de rehabilita 400 variar
ciin por padeces es- el cure-
erosis multiple. AFECTADOS de so de

Prancisco Delga- mul Wy en b pr ! a
do quiere poner el Albacese sep mis
acento en la calidad ma, per:
de vida de estos enfer mitiendo
mos, muy diferente a la que tengamos
que se planteaba hace 20 afios una vida més normaliza-
cuando la medicacion no estaba  das, explica el presidente de AEM.
muy desarrollada. Sin embargo, Aunque puede aparecer en
«las farmacéuticas han investiga-  cualquier etapa de la vida y en

ambos sexos, la esclerosts mudli-
ple es més frecuente en mujeres y
en la poblacién adulta joven -en
tre 20 y 40 afios. La falta de fuer
za, la pérdida de visidn y la
ahteracion del
pucden ser sintomas
que levanten sospe-
chas sobre la posi-
bilidad de padecer
una esclerosis.

Asl las cosas, lo
que resta en estos
momentos e que las
administraciones pobli

cas recuperen el apoyo eco-
ndmico que venian prestando al
CIEN -alrededor de 200.000 euros
que desde hace cuatro afos no se
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LOS DATOS

»OUE £57: £3 una enfermedad
crénica que afecta al sistemas ner-
wvioso central, es decir, al cerebro y
4 la médula expinal. Aungue no se
conoce todo sobre su origen, la teo-
ria mis aceptada o3 gue existen

dos posibles causas: factores ge-
nécicon y factores ambientales.

WA QUIEN ATECTAT: Pusde aps-
recer en cualqueer etapa de b vida y
en ambos sexos, i bien es mis fre
Cuente en mugeres y entre la pobla-
©6n adults joven.

YEL DIAGNOSTICO: Cuando en un
paciente exste la sospecha de urna
EM, este debe ser evaluado por un
nourdlogo, familiarizado con sus
sitormas por ser muy fecuente.

MHAY TRATAMIENTO?: El imtor-

cos su eficacia para reducr e nime-
70 de brotes on los pacientes con for-
ran recurentes remitertes.

STRATAMIENTOS SINTOMATI-

reciben- y que acuerden, de una
vez por todas, si apoyan la cons

truccidn del reivindicado centro
en el sector 12, tras la Facultad de
Medicina, o sl sufragan o alquiler
de urnas nuevas que,

como minimo, cuenten con 600
metros cuadrados para poder
peestar bos servicios de forma con

venbente y eliminar la lista de es-
pera que actualmente alcanza los
20 pacientes. Por el momento, la
Asociacion de Esclerosis Milltiple
de Albacete tiene of compromiso
del dedegado de ka Junta de Comu.

nidades, Pedro Antonlo Rulz San-
1o, de que a bo largo de esta legls-
latura «algo se puede movers res-
peto a uno de estos dos proyecios.







